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Ημερομηνία 07/10/2025 

 
 
 
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
 

 
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΡΙΝΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ  

ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΣΠΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

 
 

Σήμερα, Τρίτη 07/10/2025, στην αίθουσα 5 συνεδριάζει η Επιτροπή Αξιολόγης Πρακτικής Άσκησης  

φοιτητών/τριων, όπως ορίστηκε από την Γ.Σ. του Τμήματος ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (30/01/2025), για την εκπόνηση της Πρακτικής Άσκησης Κ.Ε. 21769 και 

τίτλο «Πρακτική Άσκηση Ε.Κ.Π.Α  ακ. ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-2027» μέσω της 

Πράξης «Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης ακ. ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-

2027» με Κωδικό ΟΠΣ 6020906 του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 

2021-2027», κατά το Ακαδ. Έτος 2024-2025 …για την περίοδο από 01/09/2025  έως 31/12/2025 ,  

 

Παρόντες είναι τα κάτωθι μέλη της Επιτροπής Επιλογής:  

1) Kωνσταντίνος Τάμπαλης  

2) Κόσσυβα Ειρήνη  

3) Σoφία Χαρίτου,  

Η Επιτροπή λαμβάνοντας υπόψη τις διατάξεις της Πρόσκλησης με Α.Π. 97541/2025, συνεδρίασε 

και επέλεξε τους δύο (2) φοιτητές που θα εκπονήσουν Πρακτική Άσκηση. Η επιλογή και κατάταξη 

των υποψηφίων έγινε σύμφωνα με τα ακόλουθα κριτήρια επιλογής όπως αυτά έχουν οριστεί από την 

Γ.Σ. του Τμήματος ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (30/01/2025), 

 
1ο κριτήριο: Μέσος όρος βαθμολογίας μαθημάτων με επιτυχή εξέταση.  
Βαρύτητα κριτηρίου: 50% 
 
2ο κριτήριο: Πλήθος μαθημάτων με επιτυχή εξέταση (τουλάχιστον 15 μαθήματα). Τα μαθήματα 
μπορεί να είναι είτε υποχρεωτικά, είτε επιλογής. Το κριτήριο αυτό είναι απαραίτητη προϋπόθεση, σε 
περίπτωση που δεν συντρέχει αποτελεί κριτήριο αποκλεισμού.  
Βαρύτητα κριτηρίου: 20% 
 
3ο κριτήριο: Ολοκλήρωση κατ’ ελάχιστο τεσσάρων (4) εξάμηνων σπουδών. Οι φοιτητές/τριες μπορεί 
να διανύουν το 5οεξάμηνο ή μεγαλύτερο εξάμηνο. Το κριτήριο αυτό είναι απαραίτητη προϋπόθεση, σε 
περίπτωση που δεν συντρέχει αποτελεί κριτήριο αποκλεισμού.  
Βαρύτητα κριτηρίου: 20%  
 
4ο κριτήριο: Κοινωνικά κριτήρια  (Πολύτεκνη οικογένεια, Τρίτεκνη οικογένεια, Ορφανός από 1 
γονέα, Ορφανός από 2 γονείς, Μονογονεϊκή οικογένεια 
Βαρύτητα κριτηρίου : 5% 
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5ο κριτήριο: Περιπτώσεις ΦμεΑ (ΑΜΕΑ ή σοβαρό πρόβλημα Υγείας. Εφόσον είναι εγγεγραμμένοι 
στη Μονάδα Προσβασιμότητας θα λαμβάνουν από αυτήν και τα αντίστοιχα μόρια)  
Βαρύτητα κριτηρίου : 5% 
 
Δεν υπήρξε ισοβαθμία. 
 

Οι παραπάνω πληροφορίες ελήφθησαν  από τις αιτήσεις και αναλυτικές καταστάσεις βαθμολογίας 

των υποψηφίων, οι οποίες κατατέθηκαν εντός του νόμιμου χρονικού ορίου της προθεσμίας 

υποβολής αιτήσεων από 09/09/2025 έως 22/09/2025 και ώρα 00:00, όπως ορίζει η προκήρυξη της 

Πρακτικής Άσκησης στις 9/9/2025 

   
Συνολικά έγιναν δύο (2)  αιτήσεις από τις οποίες μηδέν (0) έγιναν δεκτές καθώς υπήρχαν και στις 
δύο αιτήσεις υπήρχαν κριτήρια αποκλεισμού από την πρακτική άσκηση και έτσι οι αιτήσεις 
κρίθηκαν ως ανεπιτυχείς. Στον παρακάτω 1ο Πίνακα παρουσιάζεται η βαθμολογία/κατάσταση των 
υποψηφίων, σύμφωνα τα κριτήρια που περιγράφονται παραπάνω. Δεν υπήρξαν επιλαχόντες ή 
αιτήσεις που απορρίφθηκαν.  
Οι παρακάτω πίνακες θα αναρτηθούν στον πίνακα ανακοινώσεων της Γραμματείας και στην 

ιστοσελίδα του Τμήματος και της Πρακτικής Άσκησης. 

 
ΠΙΝΑΚΑΣ 1 

 

 
Α.Π. 

αίτησης 
ΑΜ 

Εξάμη
νο 

Κριτή- 
ριo 1o 

Βαθμολογία 

Κριτή- 
ριo 2o 

Μαθήματα 

Κριτή- 
ριo 3o 

Εξάμηνο 

Κριτήριo 
4o 

Κοινωνικά 

Κριτή-
ριo 5o 
ΑΜεΑ 

Μόρια/Κατά
ταξη (βάση 
Κριτηρίων) 

1 99761- 
11/09/2025 

998020220
0104 

6 38.8 20 Ανεπιτυχώς 0 0 Ανεπιτυχώς 

2 99859 998020230
0247 

4 32.85 Ανεπιτυχώς Ανεπιτυχώς 0 5 Ανεπιτυχώς 

 
Ως χρονικό διάστημα ενστάσεων ορίζεται πέντε ημέρες από την ημερομηνία ανάρτησης της 

Ενστάσεων όπως αυτή έχει οριστεί από την Γ.Σ. του Τμήματος ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (30/01/2025). 

Σε περίπτωση που δεν υπάρξουν ενστάσεις η Επιτροπή προτείνει τον παραπάνω Πίνακα 1 

κατάταξης φοιτητών για να συμμετέχουν στο Πρόγραμμα της Πρακτικής Άσκησης. 

 
 

Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης  
 
 

 
1) Kωνσταντίνος Τάμπαλης  2) Κόσσυβα Ειρήνη 3) Σoφία Χαρίτου 

   

υπογραφή υπογραφή υπογραφή 

κατάταξης και επιλογής των υποψηφίων (16/10/2025) και θα εξεταστούν από την αρμόδια Επιτροπή
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